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生活对照读本

免费样章 · 三篇阅读

每一篇都放在一起呈现观点、边界和虚构例子。原文与编辑阐释相互对照，

但并不等同。你可以随意翻阅，不需要回答问题或分享私人经历。本书用于

文化阅读，不提供预测、治疗、法律或投资建议。
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阅读索引

1 · 开始，不必急着证明自己

3 · 开始困难，也是一种开始

4 · 提问，是为了理解
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开始，不必急着证明自己

换个角度

主动可以是一个小而可重复的开始。

适用边界

有热情，不意味着每个时刻都适合公开推出。

虚构例子

作者先请一位读者看一篇初稿，再考虑公布整本书。

对照卦辞

元亨。利貞。

第 1 卦 · 传世《周易》原文。
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开始困难，也是一种开始

换个角度

初期的混乱，可以帮助看见哪里需要结构。

适用边界

不能把所有警讯都叫作成长的阵痛，要辨认究竟哪里出了问题。

虚构例子

新小组把拥挤的聊天消息整理成一份共同任务单。

对照卦辞

元亨，利貞。勿用有攸往，利建侯。

第 3 卦 · 传世《周易》原文。
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提问，是为了理解

换个角度

学习可以从一个具体的问题开始。

适用边界

反复问同一个问题，与核对新的依据，是两回事。

虚构例子

学习者不再问初稿好不好，而是问哪一段读不清楚。

对照卦辞

亨。匪我求童蒙，童蒙求我。初筮告，再三瀆，瀆則不告。利貞。

第 4 卦 · 传世《周易》原文。
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术语与版本

卦 / Hexagram

由六个阴阳爻组成的图形。

卦辞 / Judgment

与整卦相关的一段古典文本。

爻辞 / Line text

与卦图中某个位置相关的文字。

大象传 / Image

用上下卦的自然意象讨论行为的传文。

现代阐释 / Editorial reading

本站原创阅读角度，不是逐字翻译，也不是通用行为规则。

中文引文来自传世《周易》。英文引文为理雅各 1882 年公版译文，保留历

史拼写。现代解读与例子由本站编辑编写。音频为计算机合成朗读。个人使

用版，不授予转售权。


